Haz és tanya Gyergyocsomafalvan

1. Alapgondolatok

Meggy6zddésem, hogy a mai székely haz a réginek az atalakuldsaval johet Iétre.

A hagyomanyos székely haz szerves metamorfézisa a mai polgariasodd igényeknek megfeleléen
torténik. Uj tevékenységek kapnak helyet a hazban, Uj helyiségek létesiilnek, vagy hagyomanyos
rendeltetésii terek kerilnek Uj mértani helyzetbe. Ezeket az uj elemeket el kell helyezni a székely haz jol
mikod6é alapelrendezésébe, aranyrendszerének tiszteletben tartdsaval. A két traktus térbeli
szabadsagot ad, jo kiinduldpont a fenti feladat megoldasahoz. A tiiz koré szervez6dd lakétér ma is
idészer(, ugyanugy mint a modern téralakitas nélkulozhetetlen eszkdze, az atmeneti tér, jelen esetben
eresz vagy tornéc.

A tetétér lakohellyé alakitdsa kihivast jelent mind szellemi, mind geometriai mind pedig
hétechnikai szempontbdl, de az alébb szereplé okok miatt meg kell tenni. Ez okozza a legnagyobb
atalakulast. Az egységes tetéfeliletet legfeljebb szell6z6 vagy tetékibuvé ablak torte meg a székely
ember hazan, ezért ugy gondoltam, hogy a falubeli haz esetében ebbdl kell kiindulni. Mintha a haz-lény
a Napba akarna nézni, kiles a haja aldl.

A tornac Uj szerepet kap. Napenergia-gy(jtdként tovabbra is atmeneti tér, de mivel zart térként
kapcsolddik a hazhoz, kilsé fellletére helyezédnek ki a bejaratok, amelyeket sasok védenek. A
hagyomanyos hazakon a bejérati ajto félfait nevezték sasfanak. A sasfa a magyar organikus épitészek
elemkészletébdl ismerds szamomra, és azonos tartalommal kivdnom megjeleniteni a tervemben.
Egyetlen kivétel ez aldl a tanya lakdhazanak naptere, ahol a sasok nemcsak a bejératot védik, hanem a
tetét is megemelik, hogy tébb napfény juthasson a lakétérbe.

2. Beépités — az udvar elrendezése

A csomafalvi faluszdvetbe épitendd lakdhaznak és melléképiileteinek elhelyezési lehetéségeit a
szomszéd telkek beépitése erésen korlatozza. Ezért ha a hasznélatbél adodd tajolasi
szlkségszerliségeket is figyelembe vesszik, szét kell tagoini az épiletegyittest. Ez a kényszer
azonban jot is hozhat, ha a hagyomanyos székely udvar elrendezését vesszik alapul.

A hézat az északi (északkeleti) telekhatarhoz kell hizni. A lakéhaz hosszmérete legfeljebb 14,50 m
lehet a szomszédban tortént szovetidegen épités miatt. A masik szomszéd cslirje viszont kivul van a tliz
és romtavolsagon, tehat a nyari konyha, a mihely és mas gazdasagi épuletrészek —amelyek
hasznalatdhoz nem kell kdzvetlen napsugarzas— a telek déli (déinyugati) hatarahoz igazithatéak, ugy
mint a hagyomanyos székely udvarban.

A keresztcs(r szintén elmaradhatatlan része volt a székely udvarnak. Gazdasagi jellegli rendeltetésein
kivll védelmi szerepe is volt. Az dsszeéplilt csiirdk falat képezve védték a falut. A mai telekosztasban
mar nincs ilyen szerepe, és a falubeli telek esetében nem is lehetne a csiirvonalba épiteni, mert a
korabban emlegetett szovetidegen lakéhazhoz kapcsolodo tlzvédelmi kotelezettségek nem teszik
lehetévé. Ebben a helyzetben Ujfajta védelmi szerepet kivanok adni neki. Az allattartas helyszinédil
szolgalo udvart valasztom el a lakoudvartdl. A meglévé beépités okozta kényszer miatt kell ezt tenni,
mert nem elég széles a telek ahhoz, hogy az allattartas épuleteit olyan helyre telepitsem, ahonnan a
szel nem viszi a lakdhazhoz a tragyadomb szagat.

A kiiras adta kotottségek miatt a tanya elrendezése sem térhet el sokban a falubeli hazétél. A
keskeny, hosszu, hegyre felfutd telek csak annyiban jelent szabadsagot, hogy a lakéhaz mérete
kevésbé korlatozott, és nem kell feltétlendl beépiteni a tetbteret, ha azt feltételezziik, hogy a falubeli
telkeknél jelentésen hosszabb, és csak a vége éri el a hegy labat. (Ez utobbi feltételnek azért kell
teljesuilnie, mert mas esetben éppen a veteményes kertet kellene teraszosan kialakitani.)



3. A lakéhaz

Régen a lakdhazak tobbsége nagy hazbdl (tiszta szoba), kis hazbol, kamrabdl, ereszbdl és
néha kulon konyhabol allt. (Ez utobbi gyakran a kis hazban = lakdszobaban vagy az eresz alatt kapott
helyet, illetve a nyari konyha latta el ezt a feladatot.

A tiszta szob&nak ma is van helye a falusi életben. Azon tul, hogy a haz szentélye, szlletés és
halal helye, a megbecsdlt vendég haldszobaja is lehet.

Az élet legfébb helyszine régen az udvar volt, életnek is hivtak. Napjainkban egyre jobban
behuzodik a nappali élet a hazba. Ezt az atmenetet szeretném késleltetni azzal, hogy a legfébb
lakéteret, a nappali és étkezé egyuttesét az udvarral dsszenyithatonak tervezem.

A tornac a fentiekben emlitett mddon naptérként miikddik, az eresz pedig megmarad eresznek,
mert fedett teraszra ma is mindenki igényt tart.

A halészobak helyzetérél mar esett sz6. A falubeli sz(ikds kornyezetben a tetétér ad éjszakai
szallast, a tanyan pedig kilon szallashaz Iatja el ezt a feladatot.

A kiegészité helyiségek, mint flrdé, fité stb. az északi (északkeleti) traktusban kapnak helyet.
(Ezeket régen elkilonitették a haztdl, és sokan —érthetd okokbdl- ma is idegenkednek attol, hogy
belllre éplljenek.)

A kdzéppontra elhelyezett tiiz fontos szervezéje volt a lakotérnek mar a nomad népeknél is. A
kémény gyakorlatilag egy tlizkozéptengely, ha a megfelel6 helyen van. A tetteres megoldasnal
érvényesul ez a legjobban, ahol a fltéberendezés (faelgazositd kazan) a pincében van, a kandallé és a
cserepes a foldszinten, és egy kisebb kandall6 a tetétérben is rakapcsolddik.

4. Onall6 haz és gazdasag

Az 0Onallésag kulcsa, hogy az anyag- és energiaforgalom lehetbleg kiilsé halézati té-nyez6
nélkll tudjon mikadni. Erre térekedtem az alapvetd épuletgépészeti és éplletszerkeze-ti megoldasok
kivalasztasakor.

4.1. Vizellatas, szennyvizkezelés

A hagyomanyos székely portan sajat kutbol fogtak a vizet, az esdvizet felfogtak 6ntdzésre, a
gazdasagi udvarban tisztitisra hasznaltdk. A sajat furt kit hasznalata ma fontos, de holnapra
elengedhetetlenné valik. A buvarszivattyuval feljuttatott ivdvizet pedig portan beliili cséhalézat juttatja el
a kivant helyre. Az esdvizet ontozéshez, oltoviznek, gazdasagi udvarban tisztitashoz —mint régen- jol
lehet hasznalni, ezért ciszternakba, tulfolyds horddkba kell felfogni.

A parasztember udvaraban nem sok szennyviz keletkezett. A mosast legtobbszor a patakon,

folydn végezték, a budiban nem volt vizéblités, az allatok tragyajat pedig kuldn gydijtétték. Az
allattartasbdl szarmazo — kevés — szennyvizet a felszinen vezették és elszivarogtattak. A mai hasznalat
miatt tobb szennyviz keletkezik, de szelid technoldgiaval az is csokkenthetd és artalmatlanithatd. A
mosas gépesitése — bar elektromos energiat is igényel ma altalanosan elterjedt.
A keletkezd szlrke viz a vizelde oblitésére alkalmas. A biotoilette alkalmazésa a lehetd legkisebbre
csokkenti az oOblitéviz hasznélatat. Az igy megmaradd szennyvizet haztartasi méretdi ndovenyi
(nadgyokér-zénas) szennyviztisztitd rendszerbe kell vezetni, mely a természetes vizek tisztulasanak
elvén alapul, és amelynek jelen esetben az utolso eleme egy t6. Tanyai kornyezetben — ahol tobb hely
és tereplejtés van — alkalmazhat6 még a John Wilkes — féle aramoltatd, mely a viz természetes
dinamikajat hasznalja a szennyezbanyagok Ulepitésére.



4.2. Hulladékgazdalkodas

Az allati tragya kezelése szempontjabdl egy haztaji gazdasag esetén nem kell djat kitalalni a
tragyat kulon dombban kell tarolni és a Foldnek vissza kell adni. Az allattartési épuletek tisztitasabdl
keletkez6 szennyvizet szintén le lehet csokkenteni, ha az allatoknak nappali tartézkodasra kifutdt,
kardmot, kulon keritett udvart készitink. A keletkez0 szennyvizet a novényi szennyviztisztitoba kell
vezetni, lehetbleg zart csatornaban.

A haztartdsi hulladékok kezelése szempontjabol mintaértékii a hagyomanyos paraszt-
gazdasdg. A haztartdsi (szerves) hulladék valogatva gyljtése, a szerves hulladék tobbféle
komposztaldban tarolasa kdvetendd példa.

4.3. Energiaforgalom

Az energia forgalom szabalyozasa szempontjabdl is sok hasznosithatd megoldast talalunk a
régi hazakon. A tliz koré szervez0dd hdz a nomad életformabdl maradt rank. Mai forméaja lehet a haz-
kdzponti flités, amennyiben kiegészll a nyilaszardk kozelében elhelyezett héleaddkkal és a napenergia-
hasznositds épitészeti eszkdzeivel. A torndcbol Kialakitott napterek — Utk6z6zondk — a passziv
napenergia-felhasznalast és szolaris szell6zési rendszer miikodtetését teszi lehetévé.

A fa fontos flitbanyag volt és ma is megallja a helyét, de célszer(i alkalmazni e téren is technikai
ujitasokat. A faelgazosito kazén szénhidrogének levegbbe juttatdsa nélkil adhat meleget.
Fellletkollektorokkal kétkdrossé kiegészitve a rendszert, a Nap melegét is hasznalhatjuk a hasznélati
melegviz elbéallitaséra és némi flitésrasegitésre. (A héhordozd kdzeg viz.)

Régen a naphé elleni védelem problémaja nem volt annyira kulcskérdés, mint nap-jainkban.

Vastag falak, kicsi ablakok, padlas (puffer tér) és a rogzitett arnyékoloként is felfoghaté eresz vagy
tornac gondoskodtak a haz hétechnikai megfeleléségérél. Ma is fontos a jo hétarolé tdmeg, de a j6
hészigeteld képesség is, ezért réteges fal épitése valik sziikségessé. Favazas konnylvalyog (v = 45
cm) elé kell Ujrahasznositott papir-hészigetelést (pl. v = 15 cm Thermofloc) késziteni. A flitott tér fel6li
oldalon valyogvakolat (v = 2 cm) a feliiletképzés, a kilsé oldalon a papir alapu hészigetelés favazara
kell csaphornyos deszkaburkolatot késziteni, amire 1élegzé vakolat vagy favédészer kertil. A labazatnal
andezit el6tétfal készil kivilre, ami a hdszigetelés el6tti rétegeket valtja a labazati savban. Az (itk6zd tér
szerepét a naptér veszi at a padlastdl, olyan esetben, ahol a beépitési viszonyok miatt lakhatova kell
tenni a tetéteret.
A tet6 rétegrendjébe nehézszerkezetet kell beépiteni, hogy lehetbleg a falak hétarold tomegét kozelitse
meg. A polyas fédém mintajara tapasztott szalmafonatokat lehet a szarufak kézé tenni. Ebben az
esetben a szarufak folé is valyog elemek épllnek favazzal rogzitve. A favazra lehet erdsiteni a fedést,
ami tekintettel a kornyez6 éplleteken hasznalt anyagokra egyenes vagasu, hornyolatlan, sorolt (=
hodfarku) kétszeres fedés legyen. A tetétér-beépités nélklli hdz esetében a padlasfédém tomegének
novelését kell elérni kdnnyl valyog elemekkel. A hétarold tdmeg a naptérben is fontos, ezért padldja
alatt valogatott mosott kavicsbol kell deponiat képezni egy foldalatti medencében. A héhordozd kdzeg
akar viz akar levegb is lehet — radiatoros rendszemél célszer(i a viz alkalmazasa — amely zart
rendszerben egy hdcserélon keresztil van kapcsolatban a kozponti melegviz tartallyal.

Az arnyékold szerkezetek alkalmazasa elkerllhetetlen a szolaris nyereség érdekében
megnovelt nyilaszarok miatt. A napterekben, ahol geometriai okokbdl nehezebb lenne kilsé
arnyékolokat alkalmazni, belsd vezetésines vaszon tekercsekkel kell védekezni a kozvetlen sugarzas
elkerllése érdekében. A tobbi térben, ahova kapcsolt gerébtokos szerkezeteket terveztem, a kilsd
(kettds hészigeteld lvegezésii) és a belsé (egyszerli lvegezésii) szerkezet kozott kell felfogni a
sugarzast, és a kllsé szarnyakra szerelt csappantyukkal és ablakven-tilldtorokkal kell a szabadba
juttatni a felheviilt levegét.

A nyari tulmelegedés ellen —megfelelé hétarold tomeg mellett— a helyes hasznalattal is lehet
védekezni. Az éjszakai szellbztetéssel lehithetd a levegl, nappal pedig zarva kell tartani a



nyilaszarokat, és ameddig a hémérsékletkllonbség engedi, az Utkozbterek levegdjével kell a 1égeserét
megoldani.

4 4. Elektromos energia-ellatas

Teljes Onallosagot ezen a téren jelentds befektetéssel lehet csak elérni, illetve olyan életmdd
valasztasaval, amely a lehet6 legkevesebb elektromos energiat igényel. Részered-ményeket elérhetlink
dréaga fotovoltaikus (PV) cellak felszerelése, vagy szélkerék épitése nélkul is. Akar a haztaji fahulladékot
is felhasznalva fagazmotorral miikodé, kis teljesitményl generatort Gzemeltethetlink. Természetesen
aramatalakitot, és nagyteljesitmény( akkumula-tort is be kell szereznink. A nehézséget az okozza,
hogy hosszu tavon nem tudjuk tarolni az energiat, ezért az nem all rogton rendelkezésre. Azért, hogy
ezt a problémét is kikiszobolhes-suk, célszerli a helyi energiaszolgaltatoval megallapodni, amely
atveheti a megtermelt energi-at, és amikor nekink lesz hirtelen szikségink a villanyra, akkor a
hal6zaton keresztll kapha-tunk a szolgaltatotdl. Ehhez nem kell mas, csak egy két iranyba miikodd
villanyéra, egy halo-zati csatlakozas, és egy megfelel6 szerz6dés a villamos muvekkel.

Zarszonak taldn annyi elegendd, hogy a székely haznak legalabb annyira autonémnak kell
lennie, mint amilyen a székely ember.

Rill Tamas



